Im reguldaren Strafvollzug

Bei den Warterinnen, von den Insassen ,Wachteln” genannt,
herrschte ein militarischer Drill. Die politischen Haftlinge wurden
auf eine Stute mit Kindsmérderinnen gestellt, wie Kriminelle be-
handelt. Sie waren ganz unten in der Getangnishirarchie. Um
Zusammenschlisse unter den Politischen zu verhindern, wurden
diese gleichmafdig aut die Zellen verteilt. Die besonders heraus-
tordernden Hattlinge kamen in Einzelhatt.

Reguldar kamen die Getangenen in Gemeinschatts- und Grof3-

raumzellen, in denen bis zu 48 Personen untergebracht wurden.
Frauen berichten, die Enge in diesen Zellen war unertraglich, es
gab keinerlei Intimsphare, aut 30 Frauen kamen durchschnittlich
zwei Toiletten und sechs Waschbecken. Die Angst vor dem Ein-
schlaten war ein stdndiger Begleiter, da die Politischen neben
Morderinnen und Geisteskranken schlaten mussten. In den Zel-
len gab es Doppel- und Dreier-Stockbetten, doch autgrund der
Uberbelegung gab es auch sogenannte , Bodenschlafer”.
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Eine der Einzelzellen im regularen Zellentraki.

Menschenunwiirdige Zustande

Besonders herabwirdigend war die Unterbringung in einer der
Tigerzellen, die von den Hattlingen ,Tigerkatig” genannt wur-
den. Dabei handelt es sich um eine Einzelzelle, die zusatzlich
mit einem Gitter ausgestattet ist. Tagsiber durften sich die Insas-
sen nicht in der Zelle authalten, sondern mussten in dem kleinen
Verschlag zwischen Gitter und Zellentir 8-16 Stunden lang
stehen.

Die eisige Kalte, Feuchtigkeit in den Wanden, tehlende Hygiene
und unzureichende Ernéhrung tihrten dazu, dass sich Krankhei-
ten immer schnell unter den Insassen ausbreiteten. Grippe und
FilzlGuse waren die Folge. Trotz der vorhandenen Krankenstati-
on wurde keine ausreichende medizinische Versorgung gewdhr-
leistet. Auch Hygieneartikel, wie Binden, Seite oder Zahnpasta,
waren ein seltenes Gut.

Die Nasszellen waren in einem schlimmen Zustand und die Nut-
zung der Duschen ein Privileg. Zu Essen gab es Brot, oftmals
schimmlige Marmelade oder Krautsuppe. Unterernéhrung war
nur eine der Folgen dessen.

Der Waschraum, genannt ,Nasszelle”, einer Gemeinschattszelle.
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Die Duschraume erinnerten an Gaskammern.
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